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F Ü R  P A A R E

Lefay SPA Paar-Rituale erfolgen im Inneren der exklusiven 
Private SPA und inspirieren sich an der griechischen 

Mythologie, um sich in der Welt von Lefay SPA auf einer 
sinnlichen Reise für Zwei wiederzufinden.
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Die beiden herrlichen, an der griechischen Mythologie 

inspirierten Private SPA Lefay zeichnen sich durch 

Ambiente und Wellness-Programme aus, die 

gemeinsam erlebt werden können und in denen man 

die Annehmlichkeiten der Behandlungen in einem 

Rahmen höchstmöglicher Entspannung genießen 

kann. In den Private SPA können außerdem individuell 

gestaltete Paar-Programme entworfen werden 

(Informationen erhalten Sie an der SPA Rezeption).

PRIVATE SPA

01.

OVID, PHILEMON UND BAUCIS

Sie ist am Mythos von Philemon und Baucis 
inspiriert, die den Göttern Zutritt zu ihrer 
bescheidenen Unterkunft gewährten. Zum Dank 
erhielten sie einen Tempel und das Versprechen, 
dass sie – durch ihre Verwandlung in zwei 
herrliche Bäume – für immer zusammen bleiben 
würden. Die Rituale erinnern an die Freude, 
die Schlichtheit und die Herzlichkeit dieser 
Gastfreundschaft und schenken ein Gefühl 
intensiver innerer Ruhe.

LEFAY WILLKOMMENS-RITUAL:

DIE GROTTE DER GÖTTER 

Die aus Stein gebaute Dampfgrotte verströmt 
mediterrane Düfte. Zusätzlich zu den reinigenden 
Wirkungen auf den Körper wirkt sie wohltuend auf 
die Atemwege und belebend auf das Gewebe.

GLÄTTENDE SALZ- UND KAPERNBEHANDLUNG 
MIT OLIVENÖL 

Eine vorbereitende Peeling- und 
Restrukturierungsbehandlung mit natürlichen 
lokalen Produkten, wie Kapern mit antioxidativen 
Eigenschaften, Natives Olivenöl Extra Lefay, Salz und 
den sanften Düften des Lavendels, die den Geist 

entspannen. Als Resultat ist die Haut weich und 
samtartig.    

TRAUBENKERNÖL-MASSAGE

Eine einhüllende Massage mit aromatischem 
Traubenkernöl und warmen Kräuterbündeln; sie 
entspannt den Körper und beruhigt den Geist.

MOMENT DER ENTSPANNUNG MIT OVID

Um dieses Paar-Ritual noch angenehmer zu 
machen, wird es von einem alkoholfreien 
Cocktail mit Obst und Düften der Saison und 
hausgemachten Keksen begleitet.

MO / DO

€ 530,00
pro Paar
(Gesamtdauer des 
Programms 2 Stdn. 30 
Min.)

FR / SO*

€ 583,00
pro Paar
(Gesamtdauer des 
Programms 2 Stdn. 30 
Min.)

Die Private SPA Ovid, Philemon und Baucis wird 
auch in der Short -Version angeboten (Grotte der 
Götter, Traubenkernöl- Massage und Moment der 
Entspannung mit Ovid Verkostung).

MO / DO

€ 380,00
pro Paar
(Gesamtdauer des 
Programms 1 Std.
30 Min.)

FR / SO*

€ 418,00
pro Paar
(Gesamtdauer des 
Programms 1 Std.
30 Min.)

FÜR PAARE
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DAPHNE, APOLLO UND EROS

Sie ist durch die Legende der wunderschönen 
Daphne inspiriert, in die sich der Sonnengott 
Apoll unsterblich verliebte, nachdem er sie im 
klaren Wasser eines von herrlichen, duftenden 
Blumen umgebenen Sees baden sah.

LEFAY WILLKOMMENS-RITUAL:

GÖTTLICHER GLANZ FÜR SIE UND FÜR IHN 

Speziell für das Gesicht. Eine sanfte 
Schälbehandlung in Kombination mit 
einer tonifizierenden und entspannenden 
Massage verleihen der Haut neuen Glanz. Die 
abschließende Maske macht die Haut besonders 
weich, verbessert ihren Feuchtigkeitsgehalt und 
macht sie samtig wie ein Rosenblütenblatt.

DER SEE DER NYMPHEN

In eine romantische und sinnliche Atmosphäre 
eintauchen, umgeben vom sanften Licht der 
Kerzen und von duftenden Rosenblütenblättern, 
die die Haut leicht berühren. Das Wasser, das mit 
kostbaren ätherischen Ölen mit wohltuenden 
Eigenschaften angereichert wird, beseitigt Stress 
und Müdigkeit.

DIE MASSAGE DER DAPHNE

Diese der Sanftheit der Daphne gewidmete 
Massage ruft dank des berauschenden Duftes von 
Blütenöl idyllische Atmosphären und blühende 
Wiesen ins Gedächtnis. Die sanften Handgriffe, 
zusammen mit dem Einsatz von Bambusstäben 
an bestimmten Körperbereichen, die sich 
wie Wellen im Wasser ausbreiten, versetzen 
Körper und Geist in einen Zustand absoluter 
Entspannung.

MOMENT DER ENTSPANNUNG MIT 
VERKOSTUNG DAPHNE, APOLL UND EROS

Dieses romantische, entspannende Programm 
wird von einem köstlichen, alkoholfreien Cocktail 
namens Cupidos Lefay-Nektar und von kleinen 
Leckerbissen abgerundet.

MO / DO

€ 530,00
pro Paar
(Gesamtdauer des 
Programms 2 Stdn.
30 Min.)

FR / SO*

€ 583,00
pro Paar
(Gesamtdauer des 
Programms 2 Stdn.
30 Min.)

Die Private SPA Daphne, Apoll und Eros wird 
auch in der Short-Version angeboten (Der See 
der Nymphen, die Massage der Daphne und der 
Moment der Entspannung mit Verkostung).

MO / DO

€ 380,00
pro Paar
(Gesamtdauer des 
Programms 1 Std.
30 Min.)

FR / SO*

€ 418,00
pro Paar
(Gesamtdauer des 
Programms 1 Std.
30 Min.)

FÜR PAARE

 * Feiertage eingeschlossen. Für weitere Informationen sehen Sie Nützliche Informationen  
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CANDLE MASSAGE IN SPA SUITE

Ein sinnliches Paar-Ritual, bei dem alle Sinne 
mit einbezogen werden: das Kerzenlicht schafft 
Atmosphäre und wirkt wie eine Farbtherapie, 
während der Duft im Sinne einer Aromatherapie 
für Entspannung sorgt. Eine unvergessliche 
Erfahrung, die man mit dem Partner gemeinsam 
erleben kann.

MO / DO

€ 200,00
pro Paar (45 Min.)

FR / SO*

€ 220,00
pro Paar (45 Min.)

HAWAI-RITUAL 

Eine wohltuende Reise für alle Sinne, bei der 
Sie die typisch hawaiianischen Düfte genießen 
können. Das Körper-Peeling wird mit zerkleinerten 
Kokosnüssen und Vanilleöl durchgeführt und 
bereitet die Haut auf eine sinnliche Massage 
entlang der Körpermeridiane vor, bei der warme 
Muscheln der Insel eingesetzt werden. Um dieses 
Programm noch angenehmer zu gestalten, wird 
die abschließende Entspannungsphase von einem 
Cocktail aus exotischen Früchten abgerundet.

MO / DO

€ 400,00
pro Paar 
(1 Std. 50 Min.)

FR / SO*

€ 440,00
pro Paar 
(1 Std. 50 Min.)

HAMMAM-RITUAL

Dieses Lefay SPA reinigende Ritual für Gesicht 
und Körper entstammt den alten Traditionen 
des Nahen Ostens und wird im Ovid Private 
SPA durchgeführt. Es beginnt mit einem 
Dampfbad (Calidarium), mit dem die Haut 
auf die Schälbehandlung mit schwarzer 
Seife und dem als „Kesse“ bezeichneten 
Handschuh vorbereitet wird. Auf sie folgt 
eine Rasul-Packung und eine abschließende 
Entspannungsmassage mit reinster Sheabutter. 
Alle Phasen des Körperrituals werden von einer 
Phase für das Gesicht begleitet, unter Einsatz 
von natürlichen Produkten mit schwarzer Seife, 
Arganöl, Eselmilch und Rosenessenz, für ein 
Endergebnis im Zeichen von höchstmöglichem 
Relax und strahlender Haut.

MO / DO

€ 530,00
pro Paar 
Long-Version	
(2 Stdn. 30 Min.- für 
Gesicht und Körper)

FR / SO*

€ 583,00
pro Paar 
Long-Version	
(2 Stdn. 30 Min.- für 
Gesicht und Körper)

MO / DO

€ 420,00 
Long-Version	
(2 Stdn.- für den 
Körper)

FR / SO*

€ 462,00 
pro Paar
(2 Stdn.- für den 
Körper)

RITUALE
FÜR PAARE

02.
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POLYNESISCHES RITUAL

Eine Reise inmitten von polynesischen Düften. 
Die erste Etappe ist Taha’a, die Vanilleinsel, 
mit einer Gommage auf der Basis von 
Kokosnussschalenfasern, weißem Sand, Vanille 
und Meersalz. Weiter geht es schließlich nach 
Manihi, wo der Körper im Bagno delle Lagune 
(Lagunenbad) gereinigt und mit Flüssigkeit 
versorgt wird. Anschließend geht es nach 
Bora Bora, wo sich der Körper bei einer 
entspannenden Massage dem Rhythmus der 
Tuiponos hingibt. Das Ritual zieht weiter nach 
Raiatea, der heiligen Insel, wo der Körper mit 
dem heiligen Öl Polinesiens in höhere Sphären 
gehoben wird.

MO / DO

€ 530,00
pro Paar 
(2 Stdn. 15 Min.)

FR / SO*

€ 583,00
pro Paar 
(2 Stdn. 15 Min.)

 

RITUAL MIT DEN DÜFTEN DES SEES 

Geben Sie sich in dem atmosphärischen „Private 
SPA Daphne“, das die Farben des Sees und 
der umgebenden Vegetation widerspiegelt, 
einem sinnlichen Ritual zu zweit hin. Das Ritual 
beginnt in einer romantischen Atmosphäre 
mit einem Bad im See der Nymphen, dem 
edles ätherisches Lavendel- und Zitronenöl 
hinzugegeben wird. Im Anschluss daran folgt 
eine Gesichts- und Körpermassage mit den 
kosmetischen und organischen Ölen von 
Lefay und dem typischen Duft von Olivenöl, 
Zitrusfrüchten und Trauben aus den hiesigen 
Weinbergen. Genießen Sie einen zauberhaften 
Moment zu zweit - zwei Seelen im perfekten 
Einklang und versunken in der Essenz der Natur. 

MO / DO

€ 420,00
pro Paar 
(1 Std. 45 Min.)

FR / SO*

€ 462,00
pro Paar 
(1 Std. 45 Min.)

 * Feiertage eingeschlossen. Für weitere Informationen sehen Sie Nützliche Informationen  




